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ویار ،ز ،جارم آثا تشا جل وکز

( د  و2024–1402)

:ماتر

تم سعو،ا و،رسا ا د

،کز یسا رکز و شگا ،هد شکدا تهد اد 

ر ،ز ،ز د هید

، ی تا مر«یواICMJEرجاز ،،رتشا مآثاجل و

ا».زک ریکسزهد شکدکز و شگاتهد اد اهید

ز د،ه  مریمو.ICMJEحتوأ  مریدایوم سخ . کر

«یواجاز ،،رتشا مآثاجل وکز» اwww.ICMJE.org

تر   تنا نگا را .ند،امد سخ .نند عر آ
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:طا هر

ا یو ا : خ

ا یو  د .

.رادو ین تفا ؟ندا

.اخچویا

ق : خایسئوا،اسندوشا، ،انند،یررراباا

جل تیا

.عرو قاسندانند شا 

؟ .1 می از سندو ق ر

یس؟ .2 سندو

3.  انند شاوریسند

4. صنو و ر بتن ا نا

.شاعا  یاا ریانا ضا 

1. انند ر

• اسندو

متا • 

• ریجلر ناا 

2. عا   زیا

ا ر .رآ ند ا

سنداو .1

غمار • جل  جل ب

2. جل

• گاحر

• نا 

متا • 

• گکپا

• مو  نو

• ج ترIC
M
JE
ha
s
no
te
n
do
rs
ed
or
ap
pr
o
ve
d
th
is
tr
a
ns
la
tio
n
.S
e
e
w
w
w
.ic
m
je
.o
rg
fo
r
th
e
cu
rr
e
nt
an
d
of
fic
ia
lE
n
gl
is
h
do
cu
m
e
nt
.



3

متا .3 

.بااتیاآ  جلحرر

1. بااتیاجل

2. آحرر

فا .ژ  انند ر 

کز و جل  شر  رحر ا بر سا :وخ

. ا ،لری،جد تشارسخ

.م تا گر،وء رسگیرا

 .سخر) پ(

امپو  قا .

1. کر ا

2.  د نتشر بل   قا جد ا

3. یا(Preprints)

• تخاگاایا

•  اتوا ا گاایاد د عتبرنتشر ج

•   ایا تو   ا اا

ثاو .4 تشابو ا

5. بتن ا تتنوراگاکسا

. باکا

. زان

ژ استا  وو ا ما ،ما .

.ماا شا  ا

شر .کترکی

.بیغا

.ا ا  جل

ینا ا اآا .

1. ثب

2. ذ تر ا 

:هاخهیتتنو ا اآ رجل  او کز

تتنو ا اآ .رجل  او کز
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1.  ود  و

2. ز عمتو

3. تتنو خشها

• نو فح

• کید

• قد

• 

➢ انند ر یو  نز

ا ➢  آر  نج

➢ اآ

• تا

• ح

اذ •  نا

➢  ظال

➢ ا  ب

• د

صار •  کا

• یر د اد

ماا •  تصا

ج  قا ا .
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: خا یو ا

.ا یو  د

1ICMJEرا  حقیقا ز  جا  ل  کرم ادتا هتر ر ر  ا یو 

،اسندو  م نظو   کز جل  د نتشر طایرر حو متا   ی ر ار 

کز س تشاتا یو . مو  ،کز قا ار   کر ا ، ،ی و  جا

وا  مچنی وذوا  یما ا، ا ر کز قا تشا  ر رآند و  فید ین د

آها ا،.آ ر مو اندو مچنی.رادو ین تفا ؟ندا

ویار ومداً و تفااسندر  و اآ  مک  ضو جل  تشاICMJEا

س اینند. جل ریICMJE  باوی تفا )ا نند

www.icmje.org/journals.htmlن عردی.)ICMJEتفاا یو   شوند، یا

وراظارایت ،و م  .د آااسندد ویاعمتو مر اتصا

جلرواوسند نند. تفاامچنسندیادعمتواورًثل( ا عاطا و ز

عمتوا2CONSORTراآا زاصاا)دند ر ظر د یز (

http://equator-network.org)نید و.

جل  ویایرنندشودواا یو  خنماواسندو

  ذوگنجاند خ ر یاو   دشرا.نندریICMJEاینند ما

اICMJEنوبندا جلویااناا ند:شاICMJEرایدود، ل ر

www. icmje.org/journals-following-the-icmje-recommendations/ journal-listing-request-

form/

جلن تذ  ید ت توارا ا ویاICMJEم با ،نندامد ی

ر  ذ و.نند تفا هر

ICMJE ستر تشاویاوا دی ار  آوند د یتفارظر  د

ترآ شر  ب حصا یداند.و  تفا و م داایا اندوردد ا ه

م سخفحwww.icmje.orgدندنرICMJEوی  و   ا ،شکل ر و 

،دد  .ند

1 International Committee of Medical Journal Editors
2 CONSORT
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.اخچویا

ICMJEند  سخ نتشرند رنو  بلً «ازکسارا تتنو د ا

 جلکسز(URM)3 تنا.دURMریا  ا1978نو رادتاا

ا تتنوا اآ ا ر جلآها ،.د انتشر وسا آاا،  اارر تتنو

  نجر  آد وجاییاا ،اداغ  »ورییند  آ ایار ،ز ،جار،

م اآ تشاکز جل 4» نند نعک ا رند سترا یوا سخ باد.  ند و

ا خگافحwww.icmje.orgا.

ق : خایسئوا،اسندوشا، ،انند،یررراتیا باا

جل

.عرو قاسندانند شا 

؟ .1 می از سندو ق ر

ر  سندو تبا  اتما،مادایخشد همو .سندمچنیسئو زستیرذ

اخگو و  د . د نتشر اآ با یارم  ینا و اشاانند

کر شا هو ات قا نو  ایاسندود ود؛ تناشاانند و نوسند

ود  طرسئو   و ق اخگورذی،  ، د نتشر چآ با ندما.

ریارد  سبح حققا ذاشو( تو  LMICsآد  اسندا،وسی(

   ما ودآشوا شا اند. اآ سترحسنداد، ،صا افس حرییژ

 مندشگرژ ِا ِ ِد .حو نو ،اسنددرتری   ر  قا ِ   مک

.و نجر

آجا نو  ر ا  روسندم شادشا  ا وز رر وسندد

 مو،یررجل،الاحوشار ار نو اش نندعطاآ

د نتشر  ونند.یرراوشو رود  عو  سبش شاتصا

د تما ،و اشرن هااایساایی. ح  ووشا رر ند،

یمساا یفیتشار د  روسند،ندنح اذرنا .ICMJE

3 Uniform Requirements for Manuscripts Submitted to Biomedical Journals (URMs)
4 Recommendations for the Conduct, Reporting, Editing, and Publication of Scholarly Work in Medical Journals
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ایعار وسندعر   رجل م و م،ود اشر  ت وآ اسند 

تمارا انند شازن،ند ر تفا ویر.

یس؟ .2 سندو

ICMJEویو  اسندند ورایع4ر عر:

.شا و انرآ فهوارعطا؛اآرجز ،ح ی،فساری ا؛ 

گا .یوعطاگراار تقاحتوکرآ ؛

.ایهاد سخو نتشر  ر ؛

ل .ورخگواا نب ما و عطاامینا و ایح  ور ؤا

گکپاخش تر  ا ر ا. د

اخگوسندور ر لخ با ا ا وجا، ت هد ر  اآشخد یتود

 د  خدسئوسنداور ر ل ستند. ر ،وااسنددگکپاو شااسند

م و مکایند.ناا ت

سا مو نو  عسندییا عدود ها ساسندوایر م  اند ت  

ع هایاا د ود نو سندعر.دور زاع ها و.دایستندایر د را

ع ف نظو  ویسندورساا  ست ستند تبام سئو ریوند  ر

گ هددیر.و مرس ا  عیاندو قوادو سندو تبا راز رآ ر 

مو،3ا2اایع حر،تفاوء صا  مکا یل  و   ر عایاو  ق.

رنا،ر راد مع یدا  ،ر  ر ر،هییوا یهادر تتنو

.و

رعطا جا ندمناانا سئوخاع  وسنداایستند  رآ 

ا   داآانند ار نگا  ازعطا ا  ند جایاشرغ ریی، ما

مکاماند ا .و سند  شترجاشو ژنی. مینا صونکر منو  

سندو ر اع ها ر دایود، ،سئویمعواسند ج  ، د ا آ  ر .

یفریر جلیعس ییس  رنند یسد س    سندوانکبا 

شعانااسندوندا و  ر .سنک ر اسندود شد، ا و ،د

اؤس سؤا، د جا آ  ا ر  ریر ا و تو ،جع تااینند. وفا
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رعییریو هرااسند  اد تفا  مکدآ و مع و و ر وسند،ا 

و،یررصمیریو ر .واسندا  ا تشاذ و تووا ر اسند

،ندا ت یررادویر د ضا ا قو غترییوو م  اسند د هریز

و سندذاا.ندما  ،د

ر5سئوسندو سئونها  یرآ و   ج ا باند، اا قار

 هدیور .سندسئوم ًعمویناد از ما ز  اند ،جیاسندو،أیمدیت

اآا ب ستند ،لانیشا عا  یات کمی ر ، د ز ا

  مکفرا وسنداند و .و ذاسند سئورآد و ند اقا تر 

ؤ  و  ا تشاریراد    د اقایزراقد  امکا  وتر ر ا

ر جاا الخگوادا، مک  رؤاها تشاا   قا و آجا

و ر .وسندسئوسئوی، هد ر  ج ا باکاICMJEویندیررسخا

ر  باکا ما و ماسندا د هرندما.

نگاز رر شتمند،مکاعطا جا د،ن اهتر ر  ب،ر

ریگیصم ساودسنددما اید  اسندو هر یز تتنو ا  ی مینطوضا م .

رو نو  سنداردواعد ها أوسندایر م یهاد سخسئو  اند ت ی

موگ هد ر  ردیر ا ل  ح  یزگر مکامیمچننا اند. ت ایو اسند

نوقیق خا تظاا ر  کم  .ماندیشا

رر از،وسندر ا ا ،اعا ،ر ا دیینند ا نگا .تو

وو ، د تو رسندسئواضاد  ند شخ و و   ر ا   رندو

سئو  تبایر و نوگسند هد شخرد،یر و دما.

3.  انند شاوریسند

انند شار  متر 4عیار اوسندبا د، ود نو دسندو هرا آهادا 

درمو عاا. یانها  شا د(اگر)شار  نندوسندد

رمند: و،باند آ ر ظاحق ر ،موبایشتاقایر مرگا،

رن،راصح ی.ساشا اوسندو یمندو اد واا،

5Corresponding author
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نورحد نو،د  ر اموا حققا« شا«(مکا«حققاا»نی)اند ا

 اآشخمو(م شا نو « ،ثا نو ر مکا»،«تقا و عطا ر ر »،

«آ ما  مو شا»،«  بریماعطا وهد ر  ت»،ا «گا ا

رن مو فا ق تتنو».)

آجا دعنا   مکأیدت  راریجیا و عطاد خ  برا

ر  وویوریاد،  سندسئور م  ا نند ور ا آها  د خ   

، دتب جود رند.ا

4. صنو و ر بتن ا نا

صنو و  تفارو  مسندادد خ .و قا،نگار اجدا

اسندودخواننداآناابتنروصنو(ندادا،ااااادا

اادنند،تفاانانیوسندا.یرادرتفااآاوید)صور

خاروریر (بر)،حوتفاصنو ورند.و  ر ،ثا نو 

صنورو  مسند ، د تفاووداد خ رو ن گا(دیخ 

II.A.3مچن صنو،ی(. و  جزآمرر ،ح یااودیک، د تفا ا

وداسنداو خ  ن گا( خدیا IV.A.3.d)یوند.اا(نداChatGPT)

اندتسئویتراکپاگح،باوندمرود،هروسندنوباد

یسئواریأ.،رنارسئوروطااستنداتفانا-ابتن

ادصنوور  ارودصنوور،نندرراتیجادوسندا.یز

ار عتبر  ،ااا،اغریدودما.اسندودباوصنوآاآ ر بتن

نوسندوهرنند.اسندوداندتوبانندیورقا،هاآمت

تد،قطامنندامیناادوسندا.دو،صنووودویدصار 

د د  تنا.

.شاعا  یاا ریانا ضا 

مو تمارآ مندد ا د نتشر قا تبا ا فا حو عا  یاوسنداو 

 ارز،،گا ،ر،رتشا م استگ.
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کا  تماو  نا ضاریا ر ضا   وو  نفعیا )اند

یماحقا تبایأ ح اوری( نفعا و اد.(اند ) لد  نا ضاونا ضا

. می

 و   مک رآنکااعایاوسندا عا ند شااظرر،ی تل

و ر اند. تطاعایمیششاأ ندریشکحتو ر ا قای،س صوو

 ضا د     تما  مک عاعنا یها  .بر،ا اندود و  اآنکتوند

عا  یاوسنداحتو ا بر قاار،ی نند. ضا ا ضاندیشاافا.

ورشا اسندفا  عهد ند شای  تما ف   رآمند م.ند

ا کا ،شا ،تخد تر،های)اند ب  ،مز ما نو    )گرانا ضا

 ضا قوات   ضعیایرشتریجیود ور ،ج تبااسند ،دذ ت انا ا

ستند. لظیرگرخص حص ا اای، کرزینو   مکنا عاق

عقاداسنداود.و ورا ا ریااتفا   ،عطا یتفار،تر  واسند

 ماا تل عطاجاندااوجز  حآها یفس ریه  تشایا ا تتنو

 خت  ستق،ندتنا عاشنند. یینندواجاسند دا،نند نتشر  و اآا

آایآو   مک .اتسند  احر و   را  و تویند.ا ر جز

دا کراعایاشخشا ر  دنا عاجل،.یشو حسو تاوء و

رشا ،نا عاما  رر  جزستقیقا  . ا ژ ور خ ،

ا وماد ا ایستقراً ،ظر وما رتاد. ق  ا رتر ظر  ا

ا ، دمچند .و ر اد و ی،ماو د ر ا  سؤسندرا ،ژ جاد

أ یستق وی،عطاتماز.ومور نا و خدو :دا و«عطا

وأیاا ا وترد؛ ژا یا».د

1. انند ر

یررآ  انندندرقا تشا (و نها ،اسند، کیررضا یحرئرجل)

عادا  یا نگا   وفارآ  و قندرگ ظر  قا تشا دیشار .ندما

• اسندو

نگاو اسند تتنوو ر باا ا شا سئو عانند،   مایا ستند

و ا  مکری.و آها اICMJEرخصوشاءر سهیکساندرآ اشاا  ء
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ضوجاسنداو جل . رICMJE سنداواد خوند نند تفا ر.ICMJEجل

گریزشوا ذوند رپذ در.

متا • 

ادا    تو آها  ور نند، قد  تو یآد  وااعایاد

 دو دآها ر ایر حا  .دو تیعااطر  دویرو ا آها ظر

قا و  ، ویرر رو تما و و   نند ردا،ریشا  وتو 

نداا اربا  .د  قار ا  ر ستند آ تشا  بیشبرتفا و نا

نند.

• ریجلر ناا 

صمریرر یهاماو  ا تتنود،یراعایاا بر قوا ضا ا  د

قاار و،وادونی و صمیریاندما یل  ا .ضارحرر 

حررارییصم یا ر،نندادر اعایار   ویندر ر   و 

ناعمیصم آ  تما ضا ا،ود حر ناا لادبارنند.  را ا

ا تتنودآ  رخص نا.نند تفایرراد نظ و ییااشاناا  و

نند. نتشر  جیررهمایزامدیبا  .ماندا

ا جلتد ادیاشتریدیر ی ش  شخصراا تتنود ا

 ر ویصم یریارحر یانما اند. تاشتریCOPE6WAME7

. تر

2. عا   زیا

ا قاد ا مرییااانانندیدا،شا ر ICMJEاند ود آنتشر ا ر و  اد نا

:و

- عا  یاو؛اسند

شت - نایباعطاا ا م  واای، ا مریحار  نا آ ق اعطا،م-

آ،جزح یفس اری حد ور ز؛ تور ز ا و ؛تشااییا-

بن شتنکر نبیبایا و ت . تد تشا و 

6 Committee on Publication Ethics
7 World association of Medical Editors 
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- ترواسند او ا ،عطایای یزتر، م آنکاترا را

یر ا  .

ریدا،و هایررندو واسند عطاو ارا نفع ا ذا

تصاما نند و ،وییار ت ضاظیر :ندماا  م  «عطا

ترسئو  ت ایاگکپاجز   ا ح یرذ   .«آها

ا ر .رآ ند ا

سنداو .1

وداسنداو و ماسنددوعا   لیاخ  ایشی و دیند 

ا ،ندبندا.

غمار • جل  جل ب

ز عدندرانو   و"ا جمکز"بی ا عتبرنند، ج  کم

م قرا»غمار»جلنند. »جل ب«ًبامقاا ذدر نتشر نندز ان

( را  قا )تشاا،نندذ    رر قاو ،ااسند  ط و

نندآ . ا  حونندا متا جاند،دا   نند م نی  ا 

نناشاناتفا عتبر جل نند ل  مک آها ستندICMJEضانند. ا 

ستندیر( ل سضاعICMJEآwww.icmje.orgن عردیو  ااای(

ICMJE،COPEWAMEاندا با نندنند م نی  ا  ا.، شگرژند و ی

رهاا آها  ژ    و اآو تشاو سئونند. ایسنداگکپا،ا،خچ

یوجل هر  ا ا آها   ا تتنو  د ر ناانند.  مژاجل

تعمعتو،عتبر اد وو(http://www.wame.org/identifying-predatory-or-

pseudo-journalshttp://wame.org/principles-of-.)تمدیدا،شژ یسئو ر

م تشا جر تازیداها   ود فد.دیاوااسنددقا  تنا د نتشر

نیجلو.نند

2. جل

• گاحر

توا،جل  د اطامتا  وصوستند احر اندسندآ  ما 

و  مکاشاسند زاکنگاا میاآ تویبنندی.
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رنا،یررباد  ور التو م  ااددااآنکا، حتو ستند،

ع یرآآ  ظر،ندا  هاقد ور تآ   ایا رگروری اسند

ند. ر ریارد نا  تفا  اند اآ ووصنو ورآ ندرتشا 

م قاگاحر ق   مک.و راونجر ا خا  تفاتو ا

داقوادیرا و  اویرراد ا   و ل مادینر ،ضا و  یا

احر طاا.کنند

یررمچنیادا میناندماال  بر طا ا، تتنو   و آها   

د. گ احر توعمالً ا اد  نما.دا صنو و  تفا ا برضا  

یحرئرباند و و ا اانندسند حقا تا نندا صا و ربا  .د

توار خص تفاا  د گ ودسخاذاتو   ایا    برد

سخ ،و ظراکترکی.نند ذ 

نگاتتنو هتر ،ور  جلا سخ     یآسترش

 گر نند، ذ ونکفا ر حآها قرزجل ااد. سخ ا تتنو

 گ  دا دد روانند.سند شا

ا تتنو او،نتشر جلدسخاا،ا ،انیاد  باکا 

 ا  د دا حا قر  ست د، ر،ا و  ا د گشک ور،ندتوعد ؤ 

ند. ا ر و 

یررباود   ا د   ظرنتشرسنداموش  ر جنند. ر بتن

 نااو ،باتبد ا دهاآروسندا خگرا.و

و واد دگااحر  مک ،قو ق،ایررادو صد 

 جاو  د  ااسند   ند ل ریا ودگاحر انند.

• نا 

یررادو  ر  ا ند جا  و ل ماا تتنوعنا تا  یما ناید

ر نند. ایررتشا اصد د،  تو عد رونند  ند جا و   ا

اری ارزا ددل وادسندرج ر .د صد تتنوند داریر،نتشر

ندع  قا  ر ندو توندسنداا آ ج گر.نند اIC
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متا • 

 اتقاامتا، تو و  تخصصینخش ًعمو  یحرئرستند،ی

یر  جاجاآ  . اتقاار خ ،ستقنف اا مم،م ژ

،متاقهمرآمندند  .فا

ع متا ستر و  شنا ح نصفاذرند،رآا   قایضاا

م عاسهیند.متا  ،م نب یرر مصم ا تنوتردیگیند 

ار. نا آها جلو   ریرسندامتا م ا هبویفیند  ز

خشند.

سئویم   جینا ند ا ظظار و نا  تخا،م  

طاب ا  مک ادا بر سخ،ترد ظر تا  عا  یال

آها د،ت افس ریو.

جا،متا  ش یعهدرا تتنو ارایرو یا،

ثب نف،.دیررها  جحتو ما تخا سئوصم   یآمایرر  مک

ی سایبرر ویفیا نا اند ،قابو ریراد.،جرا قا ر ود 

ا ندر  تشا  ب(ذ   م رگر ر و و گکپا.)ر

ا تو  و  عد ظر   مک جلر  ا و  عد رنند، 

و ا ستند، آ با  قا اواناار ار نبرآندرا تفامن  یید.

دت نو  و ،ااسند جلدفا   ررآ ندر ووا تتنونتشر

نند.

ا جلصمد   یهارذراا  نند ط قا دشاصد و ج   

اودشوریرنند. توند  ا گذد تر  قا ما شتر  ا   ظر

.اودیگرکدندرآ

خش نو  رکودشوریر،رآند حجزار،قایحقاا یاآ

/اارر ا عاطا ا برر.نندیرراوداشوسند ن  ناینند

ا تشاا ذآ  ب ،نریعاطارر ند. ر مو تر  ،تشامک جل 

 یامو ا ناذ ر نو ررتشادگیر ظر .IC
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ر جل ازجزح ی ستق ویزا تر مو،افا کدگر ا

نعکر ننداادوا می و تر اهرهاآ یح تشا  عد  بقا

ر .ر یر جلذ  ب ار ارر عاطاجز و ،تشاح یاآ-

رستآاستقتخصواآاا د. ور،گ اسندندوندما هاآا

ار عطا/ دشااح/تفایا خا تر  جدسار،یا ر گر

شوسنداو نندا آها ندو ار  وراحی ا جدگرتر 

ا ج ر ردگذد.  و ا ازجزح ی ا ندجا نتشر حو و اسندقوا

ت  ترتوند آ .ندا ت

ر رر  اعماد رنتشر قا  و د.ذکز جلاد

اارؤ ،ظر ا اند ت اندوا نند ا د نتشر قا و   و تقا

زیسنداو وتوفند ر ا  ند ا نا و  ،قا و  ؤ ور ج ا

ا ال،قا تشا   ،مکا.نند

ICMJEحقق   ایعتقد  ایوفند  حیتاد  د  د 10نتشر

نند. ف اICMJE ف  ا  خزیوو و تر   ا آهاند د

و.نایم ا

• گکپا

باداریرمایصم ا تنوتر ،ا ا ر  ج یفیا ور ود  تتنو ه 

 اؤا أدبامایصماد. حریجا نا،خص ا،ا ارابنا -اتر

را  معاد شا ک ا  ر ل ،وطاعاتشارداسنداو،شد.

جل   نندآها ااکگر ند ر مو تر یرربادعاطااآ ظر  

درطعیااتاستندیعن د نتدررن نند. حر تشایعاطامک

ود  عاطا ا مر  د  رگر حری،خگوا  مچناند م ه ؤ .

ت نک ممو قان یتااطعیردو  کر لو اندریا ری

ر واحقرقاووهشار نند.دا مند

ا جلجدد د و د  و ایظر  کااخگورستمینند  ا و ات

ICاند.
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• مو  نو

راآ نر هبوی،یرراد ذ با یتنو  سترو ،اسندناا ،ضا

یحرئر.ندا اندو 

• ج تر

نوریأر  ستر و  جلصاریفی نج حققیایور مینطو جلیز

ع نویارعیی میا رحقیقاااستگاحققا،ر م غ قاء ،تخد،

قایحقاوازوتصا،صد ر تفا ویر.ICMJEویا جل  ردیند

نوریار  عیندا اآ ا  یعیع ایاا بر قاجل ر 

و  اندواند.سند  و

متا .3 

توا،جل  د اطامتا  وصوستند احر اندسندآ  ما 

و  مکاشاسند زاکنگاا میاآ تویبنندی.

رناداال  بر طا ا، تتنو و آها    د. گ احر الً

ندبا و و ا اانندسند حقا تا نندا صا و ربا  .دتوا

رخص تفاا  د گ ودسخاذاتو   .بردیا

 وآاار  مکامدیر ،اد شاتب ظر   را

 دیررصد.نندمچنی ادو احرتتنود ر ا   طوما ،ضمیندما.

مکذاا تتنورازو ر بتنصنوآاحروم وضمی

،رمنوو.ا دنا  تفا  بصنو ورسهی،.نند جو و ج 

دانددوصنودورا   عتبر ار ،ااایدو ،اغردما.

 تظاا و  ًو  ظر د و ا د   ند اوا 

ا  ظر اد.دنند. اؤ  اا ،دا

ا دعا  یاو و  مک  وری و ماندآها ل و  

و ،عا و.ندما یر نا  رآند  با
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.بااتیاآ  جلحرر

1. بااتیاجل

بااتیار یکرز جلشتر دنند  با سئو اتفاایا  د

 نجر ا فا مرری.وجلکزادر یاماتیا ا  و ط 

تیا( جثلجمتما د.ننای(

تشاوکزاا تشا خاشد ننددغییرمیغ . ق ،ییرمی

حرددهد  سا لیسری ما ر تیاار،ر،ی. باا جل

مکادانفعارا ااروبراگر،کدا تشا اخاهاجا د نند.

مکاادیدوتشا خا اا.دا

سئویصر ز یرباا هد زکتیار جل.هااآدتصا ا ،یرر

ر ا  قو  ند ،تی،ارمو تصااااو   عا 

یاکرم تفاعموریرند. عا ایام  ،با و وما ا ،اندوتوا،

 ایدراعایاا.و

جل تیا بااا قد ا،م فاخ م ،ه ا فخارییرر د ،ند

اا کرمع ارایاو،دباناا تاا رر ، ااا تمایرزندما.

ا ص  زاد ا مئتیاار عد  اد، ستق اناا  تشکد رر

اا. هد ر  ج کیا    وژر زر یا ر عا آیا

ا  ،و ررس یئوریرشید ا عیوو  مک

باا نا جلا تیادا ضا .

2. آحرر

ICMJEعرها جمیررکزآ رحرذ تر،آ بنا ایتریرر

او حتو باا ستند. حتو آ تشا ا  جتیابا جلد ا،ا ،تخاند

ارقااستق ویا صمطیحجاا ر د  یریاأری،ذ.نند ایرر

ستاتبا ا مطاعار یهاآرصم ج اندویرینندایداجا.دگا دا 

یررادتقا ظر ا اند آسئو اا نب م و  کز جا  ر دینندا

ت جادار د ا اد.ا ضا  ار
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ریمچنریاصمد یریابوبیغا،م اکما   زند  آر ر ،

  ج رد  تفا ویاجا تفا و حتو ج،.ندما خا  ها صمی

شو جلدوایئشو تنو  ستقجار  ا رینند جا ف ش

یررر ند. مماصم یحرماراظر ها گر ح قواز،یبااتیاامدینا

وا د و   نند اییرر، د ذ  تهاماقو شا  ز و 

وا شکل ر و  . تر،راریدقو شا   ر / ا د.ا ل ار

یررادو احروواسندا( متا  ظر اشآ  ا طا )

ICMJEنند ا.ریارنطقد اد مار رتشا ت طا م  ،ج

خابرفحاااتما،ا  ند جامدیناناا  نند ار ا ج

نندهتر یاواگام ارستجو  امزر م  اا ستند.بندا

ماداین ق یقمو نا    مکژوا ها رر  ا.دا بر تر

رضمیآرحر ،م یررانهاد دارا سئوفوددا با ،

اد کترستقیرا کا طی جدا ت.

یررا اا یررآ فهو  احرروفند رجارونند آ 

ل ویمکز،شگامو کا.ندار

فا .ژ  انند ر 

حقق میامدینا ار  نند از،حق ز  جایقاسال ا طایسنکیدا

ا 2013گراو م . دااسنددرحق جایقاا هانیح ستق، نطقا

ثا نو (میت )لوأیدندمار . به ،سینک یل فا ا حقیق جا طا 

اد، ت ووااسنددیکرو  ویها  ند شا  ،حظاند نطقا

ا نب أرتاً  عطا شکوید رو و  نا  اآ ،یرراا.دنید

هاظام آ  ا ویررحق جا و نا و  وی.ندما ضا ،

یرما د صو اند تر بااد دانا ال .و ق ااآ،

ا م،تصا و   ا ک  ،مافی،تابامادو ی،حاکااا ر

عطا یو ،نتشر رنکگر الم در  ایادا)مایاد )ااآ

رتب تشادما اضا .ر ااآتتنو سخ   آ زست نظو  ر

و،نتشر یظرما وو .و  شاااسندد یمافهیندماآ ا مکبطا 
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و اآ انا  نجر ود  قوار نتراا و تر یر ا یر ر موب .

ویح،ایامادقناو و و ،ج ااسنداا  تو  وگار .وی ر ا

ححاگر جل   تفاشد اا  وشاقوعیی شرآجانند.

ا ا  اگاو  رمایند، ، اآصم  مک جلیگدیرو احر 

یهترمار و ف ود او و اسندو گاا  وذ  سندوییا-تب

جدو د سندویاماتب اخصااگامو.

زیااناریرادو ناا ف   ور و و  .و ذ،یماااد

ر .و ذ ااآ،ثارک  ش داوای،مااا ظحاهاآ وشخص ر .

وناارا ،واسندیرر امدینااندمان یاتا ،فام

م خد.ند

ا را ااآاد عمتو ر جواسندنگا .و دنجاا اادآ ،ذ

و.دا ر د نتشر قا 

آا ز نگارشای،اووااسندآد  نند شخاادتااا ر

  تفا  بریااوآشگاا داری.

کز و جل  شر  رحر ا بر سا :وخ

. ا ،لری،جد تشارسخ

اطاز اااانا و    شر  یاتشا یلر ال .بر

و  اااطاع ویا.بطا نیر  ا و   ار،یهتر ا باکاا

کترکی،انو بطجم ار ستجلو ا .اب د نتشر قا

(،ثا نو رییستمااا عمتونید دسخا( ا بل ،سخدد

 تر ظر و.

 و یاا جل ،ل اددتا دار :نند

- جاد ر لیلز  ند رییغاینتشر ورقا آ  تنا 

صح د. شایادا فحاکترکیذ مادو طانتشر هر  

کترکیاادنجاو ما  ماا ناینا.و اIC
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مچن - جیادسخد قادز رییغایا سب   سخ ت ا مر ا

(ا )جاغآییر،ذادما.

ا - جاد سخ مابا  قاگا ستقویآند. ادماًیود اندو تر ا

وند تر  و وا ریر.

- ا سخکترکیبادستر و و ا کت  ا سخ دردقا وو

.

- ا ورادرآ.دا سخ

اریرطاا شکود ذداد  نجر  مک  اد تبا بحاح

ن ر .و قایاتباهمایتا،فاتری یجریغ  قااریی لددد، نتشری

تادا د   و ا  د ند.ریر

اطاا د دتا ا تاا  قا مک اسگیرنند 8و نجر قا.

 ا ،اریا« آ  ( جد تشا زی»9نگزا فتو  )وو  ر ظر 

،ثا نو ( اا تبابقندتباغا  نجر )تبا بحارییه  مدمایتا،فاری

ریجیت تبا ر .ومدیرشخی،و نارمچنا قا آ ظر  سخعتبر  د

و.شتریررقااترییغ  ترذ جد تر واغ قا جد تشاریی،تا

و ا مرحیفا صح،ا کای ایما ر ن  شایفار،ویند. ،ا

 یغزییکمر طا یامیگشام.

.م تا گر،وء رایر

م تا شروء اشژ شریژ ا،ا  عظیر خت رتکاصار،

تنامنددشاعا  ی ر  و.ا  ریزتا تشا داآااانیا ر

وساطاعا م تا وددامرند.وء  ق تاوء،ا تنارزا

عستندیو ر ایتی. ا ونفعاا . ورتمافخم و  زا

گراو ر یواگکپاا قااطر د رنتشر ،راریدابنا

م و یاتم آا(COPEشرلتیاند ، د  ر اد(  ؤساماد.  بر

ایا انندصم  مک  د لیگیرگر ها وتاشنا و حقینتشر

8 Retractions 
9 Replacement
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ماد ر .ااجارسؤ  واند،سندا آ ر تداریاد، ش با یج

آردات ز و یدج ل اندو  .حق مقایر خ   شاتر و

،دما نتشر  قا سگیرا یل اد ریر  مک اخفی. ا شو اایا رری

  د د   شنا وو ا بر ر ونتشررر ح و اوو ونداا

و.

گر رسا ریگبااًدرا ر اریو ا،نتشر کدسر ستر وذو.

ا فحا کترکیماکتر طا هر   کیاار  وومیمانا ا

نا،د قا نو ل ا.ریز اد ر ا اری قا گرکد دیو

 قا  ود ا د تردا سر و تررمازک( یآد.دا ت )ا ت

تا اریادوی تر  قا ر  اد  وقا اد. قا آ  ا ا

ا د تر کدا یموا.ندا ت د تر  سر و   ماند

تباعاطابوبسندق قام ومو ر.یررسؤ   مک وسند

 تغا اآ تبا  ضمرخوند  آها جل  د نتشر ایآنداآ  مکهاایزگ دیر.

ت شو،ر جا ایررل  مکیآ   نند نتشر و تبا و شخااآ

بد تقنتشر سندو وگر ر د.

گکپاحقیزینا  ا  مک  نااتر   نجر طرطاعود  ،و

فتدی.(رنماشتریو اریگر ر  تشا،او اCOPEن عردیر .

نما قا  ا  تنا و ترخ ،دIV.A.1.g.iب دینی.)

.سخر) پ(

ا جلدسخ  ور تعهدد آ ج ر  نند، شخسخرا ،د

وو باتقار ،د م  ،حتو و مرصو،کر جمو  د.ا ر ا

زک جلو   مکاسندندخور نند. نتق ج   ا   جل یاجو تقا 

ر د. تشا جل یا  دد ا  تقا اااظیراجوسوCreative

Commonsتکع قایستند. ا ختشخ جیزتفا رود اد:

رادحتوا سخستندقا ،ثا نو (ر   ندا و ایتشاعاد توIC
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.)یررر سخ    مکو رحتواو ش نند حتوگررا ا

را حاظحاندما.

امپو  قا .

1. کر ا

شاهتنوتدباسنداو ا اهاا  امز و  تفای نند. ا جی

رتماجاو دنگا (   اا ج ند( قا تشا و   د 

  امزی د ا جمنا .تمایز   وا اااآ و  ج ند

،امزا.ند جا  تتنو  تشا  ر ،ر

2.  د نتشر بل   قا جد ا

کر تشا، قا تشا قا ا مد و   امپو د نتشر بلً ور اد اا

ب تشا  دشا ا   قا آ ب تشا .قامو و  ال تشا ا  مک

اد.

زک جل اندو زبطا و   توند  ستند  گر نند تما نکوند

ییانو  اد ت وسندر ری قا ًمد اشر  مک )ثلً انند ر

ا قاخااو جا ا .)عو ی،وییمپ،ل تا قر تفا 

کر تشا . نا  رحقیقا ژشک  اردو توا ما  اانجر

نااتاحر  وو ود  و عطاند.

نگاو اسند،و  ت ند خ بلً ا آقایشتر  ،تا شر

 د زاسیاز قا گرر  تشاجگرد اذار تر ،

ا ا اد و وو یوا  راسخداسنداند  بر طا  میرر

رصمیریو  حوید،تتنو آ د.ن

ویم آ  اوجلا زعطا تشا   اقد ز،ا اند

ر ر،ییا،کیدتراو م شس د ،ا رگ ظر دیر.ICMJEتا

ااز  ووااو د هدل،نااهاانتشر و ذ واا

کرظاااارا تشا نو  م ظر یمچنر می. آ  اوقا جل  

م شس د نت ا و  ،شرا شداقا جمو  د نشر ما آ

ماند اا ز .اطبو ار سا زنو  ًعمو دام تر ظر  وادو
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 مک وا د اا ا واز،خو ش رذ و وا ا

ود حسوو .امچنسندیادتشا گو  اند ت ظر تااا   ا مآها

سا،و  مکت یررا  جلهاآ تصاند.د ا

صمسنداو یدیر  و انتشرایار ستردنند،  نند تخا ن

یاا ا نوانا شدشا ا  عاند  یاواسندو  راد. 

 نتشرایابلً اد، دیسئووسند.د ل ج   ل،سئوی

سندو (یررم   )جینا  ند ایااسخ   اندواعد،قا م 

ها د ود.نمو،نتشر 

ع ر و یطرمو هدمو هد اقا و (عر،) دا زا

ایداورمو لادگر دنک  تشا  ا ظرر و عطاجل و،

و انتشر .یررشو نیو و  اسند  أادند د  هریتر 

 ر مو.د

م ال تذ تر ویقا  دا ار ذری تنتشرر نو ا  د

ا ا ا ، شدمو،ا ااتاوی،انندد ایااسیا. جل بت

قااا یاشرا مدر ،ز اامو هد طر،با و داند

ا ا، س را، حصویووکجهیکززدما  یو ، ستثن دا   .

ا و   ،زار،بادتشا قا طر یند. هتر کا و ییشار ریا

،و و  حورذ.

ICMJEتا ااآا طرع ایا د ار رآ ،ندب تشا نو 

م ظر یر.،خصوتا اتاندر کیدا( و حد ددر اانند

باتا ،ددی و وطا.)ICMJEواشوسند ند ماندیایا میم

شادتا نوشد نتشر عتبر جتشا نگا قا،تا ا تنا ا ا.نند

یررصم  مک خت جلیگدیرامز و  ا قا شتر،نند نتشر ر 

کآ جامو ل ف  ادا ا . خاتا ،اکز(NLMم )قاد نتشر

ا شتر وما اد و   امز،ندرناریاردییا امز تشا  اند ت

ر.ند  اندوIC
M
JE
ha
s
no
te
n
do
rs
ed
or
ap
pr
o
ve
d
th
is
tr
a
ns
la
tio
n
.S
e
e
w
w
w
.ic
m
je
.o
rg
fo
r
th
e
cu
rr
e
nt
an
d
of
fic
ia
lE
n
gl
is
h
do
cu
m
e
nt
.



24

نسنداو د یلیکر تشا  دننداد،مک ا ر بیناو  نتظر

وا سخر اریراند. قا  مک اد، د نتشر بلً قا  اد تد ل فاخ ا

و دیأایود،سند.و سگیرا

رنمادشتری و ر،قا کر تشاامو COPEن عردی.

3. یا(Preprints)

اتتنوهیال ر  مکوار جرأ ر آ تشا اری جل .گذد

ش  و ا  تنا  ا ا ط   وی اخعمتوواند.سند ر

اداسنداو ا  بهیش  ا ،اجل ندورناآ نند، ا آها   و

ود.

• تخاگاایا

ا گاا عد یر  اکسزو  ز   تشا .تاامر  ب

و دضر  ر .ز دا دثر اآ دا د   قوایاتما،واسند

ندویااآو) رآند   ب( اتر ند، ر مودا گاایا

  نند تخاژاد:را

- نیاا نواآد شد  نو،اناند؛

و - ادسندخوند؛ما ا  و نا عا

و - اسندخودنب اا نانند شخ ؛

- رآندر راگاایاا تدد گرگاارا و  ا ور

یاانند ط د ا—کا زاد  ظر بر نظورونداموا

و؛  یو

- ر فر اوسنداشااایا ا اد   د د نصر آها  ایغو

یاد؛ا یز

- ااروادسندما ر شا د قایا  ا ًعدد نتشر عتبر ج

.

•  اتوا ا گاایاد د عتبرنتشر ج

و ج  د ا ر ا  ،نتشرایبل دوااسندد جر  ار 

ند ر دیو یاو ند، ا ی تشاا  بج رآا و ندو 
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ترمچن تدیفیاد.   تتنو،ثل  و شخ ،قد یار د نتشر بل

گو  گ.و ر یز آ  ترل،سئویواسند (یررم   )جینا

  نند ایا احو د د لا سخ   اندوعدر،د نتشر قا م  ،

دو  نموو .اباسنددد نتشر قااسخاتو   رآندجادوا

انیاج وا ا ماند.در ا تشا ه ا ی ا

•   ایا تو   ا اا

نگایا تواااد نتشر قاا،وا تناد د شا و 

رو  تنایانگا .ا ی نتشرتعاباً عتبر جو و ،اسند

عددا د نتشر قا  ز و ا  قایا جل نند. تنا ادم"یا" 

 اند ت ظر   نند  ر هر  تنا ال با ماند زو اندو ر طا

دیت  ادآ قار .گاایاما ،DOIا و ق ند، اد ادیو

یاماDOIو وداسندااد. ا یااج  ًعد نتشرارز عتبر

شد.ندا حتا د،

ثاو .4 تشابو ا

او تشا جل  د نتشر طاگرو ا  مکی  اد، وند ژاا نظو 

 ه ال تشای رستر ا عمتو ،ثا نو ( اد باخاودیاا و د

اتا اا  روا تشا .)  ختگرزیو ا  مکی ر شر نکاد،

رد:را ت و

ریردیاسنداو -  ج  اوریر)اندرار تشا  وراد سخ ی

تر.)دا ت

و - تشایا تر ظر  ا اد ا یا ،تشاعییدا ا ا  د .وم

ر رذیررو وسنداا عیی.

- نک  و اوا تشارتفا ر د تر ظر  اندو ،د او سخقا 

ند  فا عمو.

او - سخداو اا و ،اسندفا  ا ری سخیدما کر.
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او - سخ،اندو گااا ما ا لا و  قا  ازاد 

گر د ا-نتشر ،ثا نو تان  مک ی:دا« عطا ا ر قا

ر ی]ا ر ا ،ج نو[  ا د ز»—سخوا ر  ا.ند

- نوتشاوااددا آ و وا اود .ا، مNLMر »جد »شر  ا مرا  د

 قا  ج  MEDLINEما، دت ک میکند تنا آ  نها  ،تا تشا

 یزآ مامدما .

نگاج  قا امز و ند   نتشر اتنا MEDLINEند، نداا

،ثا نو ( Angeloند M. Journal Networkingتار شا :ا د.و تذ تر 

Rev Esc Enferm USP. 2011 Dec 45[6]: ا1281-2,1279-80,1283-4 ا  قا .گسی،غار،

پاایک دی. وویس.PMID: 22241182.)

5. بتن ا تتنوراگاکسا

تواد ار احقیقاادارکساهاآ  جمواشاجز

ح یو د ،ثا نو (اگامو اارییستماااتاآزیادواکسا ،)د

یرر و وستق ود، تر ظر ار    مکحی،تیجریا ر 

فس ر اند. تفاتری یجریعقو اد، شا باا ر ،یس،یرررقا

ر ادو ا حی ،د.یرر تشا  مکیتتنو ند ر ا تو

 ا امپود ذر یو صمیم نی .راکرحی  کم  مک خت

اند عتبر د.اا تتنوبتن جمو اداکساار و هوت ز  کدگر ا

دا،اند قا نو  قاا ار  اد قا نی ود. تر ظر ا  ما ر بتن بل 

نو  تت.و ا ت  یفا  ا ماند تنا د د شر

جزح یاواااآاانیاد ی یح  جز ا   د ا قا

 و ا ستند ا  و یارا جزح ی/تاوااآا ب ما ما  

 اآای، د ا آ تفاو.

اراآااار تد  ،ززوقاجزتعدشژ ؤ ا ط 

 مو ما  تفا ا ا ادرنند،تو  .و،وو اترا ماتیج

 بعرندا د،واسنداآ ب ما  وشوند ر نند. تفااندسند

ر عطا  نوا اد ثا نوClinicalTrials.govر با اآادد، نا
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نحصرر ر سئ .و  ظر و عطافاینا ،ر  ظر رنک تفا

و،ادرندوو نگر.

. باکا

زک جلاداارؤ ،ظر اتا  د نتشر قا و  تقایار اندو

کاباقاسنداو.ند  اجمار ر ح ود،یرسئویما ر   د

،ظر ا ااخگواتقا.و  ااآ   اند 

 مک باکاظیر  و فصتو ح ، ج ب رو، ریرد. بتمک

دگیر صمی باکا ر، شدثلر ظاظر ها،ر.ند ر اندو تر 

مماMEDLINEظرین گر وعدنکًکتر فح کیااذ ماد،نتشر

ج ا ر  .و لاد  و باکادما،و م  .یررادظر  ا ،ا

آترزیلندما.

جا  فخا  قد ،سئوژار  ستند  هیار جلندیفتماجل  

طاب ا ور نتشر شو د ا اروریرا،نند. باکا  د  نند 

یسئویمچنا ند ا  عیید ظر یاور ا و  م ثابا.

ا نظو ف  صارد باکا،حد  مک جلاارنتشر طا  ا

و  ح  دع وویعیی.نند

. زان

ا جلدفا و آد و و نند از و ر .نر / سخ راج  طا تشا

 ویاا دو ر و حو و اسندا  ب قواا تتنووااآ ر  ب

اقا،ت ندتوند.آا 

.ژ استا  وو ا ما ،ما

ماقا جمو رباستند اوود د تونو  ،ج  جز ماانو 

عموخش ما ناعنتشر و  مک  أریود ج ار یاجاآ  ود.

ا ناندوحتومار    اوو تخااادر ایر حا جل دند، ور

نند خاو و ژ استا  وو ا ماا و /ایرر د همازی

 ا:
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ردا - ریجا تیاو اش،ایاوحتو  ماد عیی  مارتخا

حتوسندا،و  ماصمیری بت یزتخاایسئوداند.  صمیما  ا

ا.رپذ  ا ورااایایر ، هد ر  ظر و میمجا.

- رری  جندایررامکا  ند نصو دسئویر آ ایریزر

گ هدیر.

- راری جتدیااو  یس ما  ا ر  ا تتنور را ا

ا تتنو رذااار دا.دا ت  راود  ا ر  باسند

ر ر ریاج.و ل

- میم ا یا نا ،رحقیتشا آنب حصو یااحتو ا برتر ظر 

 دمیماداقد طا  و یا.و

- بیغامااد ما یااجایر.ند

- ریار جد اندو ت   دند  کایعمو فحاج فحا میمماز

ود. ا

- ریمر  جلیبام ادا یامیمپذ ا .ردا

او - تشام یام  د نتشر قا جد )شر اگرا )د قا  تنا ا و نو 

آ.و شخ

- أ و مایشا عا  یا ا ار ر ح و ودا،ند مازی

.و ما

.ماا شا  ا

جلهاا ا عا با   مک ختاریهارماآ ا ا،سا ،شاا وگر

عایر اند. تقلا فیرر،ا لعادو ما را ا   وو ا ما ،ما

ژ استاد و.در،ر

.شرکترکی

زک جل کترثر و  ار ا کیمچن یا ا سخ رنتشر  ود ق

کتر وکیندا  تشاکتر شر  ا و وکساکی.  یار ند کر 

کسا ما ا .وکتر تشا ،ایو  را رسخارآ و گر 

شهاا با و  دیوحتو ف جاند ر ا آها و.
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کتر تشاکی اا  ا ناعد  جلا  د،ریررر ظا آها ودیر

م  .ویی،  آجا  دیاو ایردوأ نز یاد آاقا جل ،ود

 وایدوانگا اند. حتا ج ایردیودا ،دل،حتو  ند

بی،غاحصوااار  وو طااظر وا یدا آ با   ند متر   ا

ی شاویتسئوم هد .ریر

م فقاج ا  آ،جاگااستقاگاار اعتبر بخ

نرآها .یا گااانددا تر  آ.ذا   قاا و  ج

وباًقر ا رسییرز مک ا سخقایرا ادبل دا .ز و  ،ا

وا،ثا نو (شر،)ترو    و ذ  قا  مکیککتر شاذ قا

ا دداییذقا آ امچنیاد قادگااگهد ج.و

م فحتو و    ج ار هد  جا ااا جدر ا میناا 

سئوا ا خ  ج نتق  و.د ر تر   حتو ود

ااا جلداارآا فحایقار،آ اناااند هر 

ضا ،جیحرئرعمتو اواسند  ،ننددا.

. بیغا

زک جل رغایباثر  ستند آد آها راجاند.با جل بدا ط حیغا

 ردیرب یباغاصمد گذ.ریأریرمایر

ا جلدش ام،رر کتو بیغاا سخ  کتر کیهتر اند.

 یغابتشابیغاحتو ا  ر  قارتا ر دیر منوب غایند.

بدا نو  و یاغانا ا.دایرراتد یار اأیدبیغاار

مینطوررش بیند.غاا ور

با جلدابیغاحصور  د ا  انایمداریر.ردضلتاند

تادا  رنعتاظانند ووبیغا ر اشو اوانکادتا و

اا نا ند. عوبا تشادا اندبقغایبر  دربیغایامارذ ایر گر

وز  آ وا ر بداریند.  ور تقا مایغار گ ظر  تشادیر.
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.ا ا  جل

ا ا ا ا جل عاوداتعاحتو ما  شر ل ر مو ند. تعا  د ج

 ار  د عقو ا د   ه الیرسئویسهی آهد ر ا ا،د.

زااحق یمقار  بتا تشا  نجر  مک ااا

و.ا م  کازدزاحقیقاز ا یا توند ا اند ت تر  اریماا ر

پیچند.،ازریجیت سخ

ر ر و  رشوا جل مفو  عاریا ا  با تشا 

موحق تشا  بی،ج ظاحرجار . د،ا اظا حر«ین

اسا»دجا و  گابر ثر اسند تقبا آ  ررنند، آها ر شاتشابا ب

ا  با  شد نتشر حقی  ی تا نو  د مو تشا ا  با اد.

 الکسزتصا ر  ر دا د  رو یز ،ررا قا ال

 وندستند  قوااا نوحرظاتقا.ICMJEاندرذیأار  ترنفع

باا عا  جلرر تشام الذ،رز   عتقد شتریظااا

آ ضر.

 ورو کساراشراکتر کی ما ودو رریفردی آهاراد

 با جایاا:ستند ا ا عا و 

- یررندوشرنظی کز النت ارآ   حققا جلرر مو

سهیندما.رنظوو ا واسند مو وااآا ا تتنو آها

ر ااتظا ا اد مچنی کنند. نتشر ا ا  ،ااو توکز با 

حق تشا  ب یجل ،کنند ونتشر  ج و  تعهد هیز ی با

هازیمکا آها .ندا

- یرراد اند ت ظر ظاحرد،م ا د ا   ر د نا تکا  بنا

آ ر تیج یااماتظا.د ورهو ا عدا ا ا جلس

مایصمزک گر  ودد،حرظاارگیرد  ضمح ر  وز ظا.

- یور تقااسندو حقدد ،و ایکقازسیمانیایداانی 

ورمو لبا  آ ا براد ا تشا  بنگا .و نتشر ج

تثنارین مو هد سئو اقا آردیگیمصداد، ار ب   ال
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نند نتشر ا ا  کاز اا دسئویصمیدرپذ یز و ر .ندسندخو ور اقا 

تتنوو ر و ا جمو تشا  ب ند، رادر رریا .و شو

یرریاتشاوأ یاد دنند، شا و مو تشایتشا  ر

 حدند،شو.نند

- شار ر حدمو تشایتشا  رردد،بادو شسا

ماارکیادکر )شر و ما ساب دینیشگرژ .)  و ا 

م شس ننداد ایا و  نند ح گابر ا و.ا زدا  یا

شتریچآ  سب و عطا و خنر ،د ا نر،ندر  یزیامک

و تر  یرتشا رمر د، ت ظر  عطا دآماکر ب(شر دینی.)

- نگا قا زر ، ا یراا ج ناادؤ  ا ،با  ااا

اناا  گابر،بره  ا ا یا زی نند. مدساادمکا 

ا  ا ابندتشابط قا تشا ،ا امز ط آ ا برشرو.

ینا ا اآا .

1. ثب

ش اآا بانیICMJE جمو فص  ا قار ی ا قار  با (  دآ

ن عر تد ؤدی.)

،ل و ICMJEر ما یکرز جل ند  یواآا باانیگاا

مواآا باینا ب ا  اییمااآ  بر ر نو قا هتشا

گیرد شرریر.ظر هر  و ج  و یر اا عمتوICMJEد اد

 دند  شر نو ر زست هرش باآاICMJEج و ظر و.

ICMJEاختنا ایراآالاند ب ها ،ینا ا اآا گاا

. داأ هریو ایاال ا بذا ادآها ور گاار مکری،

ر و  طنجر أنند.ری ؤ  د

ظر ICMJEاآاانیر رحقیقاو  لآ و  گند،رر ر 

عرا ،دقاا داسا ردا،ا د  ر طیآ  ددیال آ  ا

ماد. عطا  رلدلد ،ل ا برر  اازکسادیلستند بر

 تفا لدومو دلا.    ا، اار،تگاا ،تااا،
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اراوآ،ا ارذ ،ا هبویفیغ ییرآرند . برایداتهدو ر

 ادکسزتال ا بر   یماا   انند رآ،داد م 

وااینتیبا و .ICMJE ا ب ای نند ریر م ظر هتر ا 

ب.دا نند ر ی  ا ذ ا امز اآا

ICMJEر  ب  مو گااظا حاآا ب تفراانیها هد اا

WHO (ICTRP)گاا نی .رذ   ند  یعادا اا دهر 24اا اید و ند

ا ها هدClinicalTrials.govدا.ICMJEنی  ینا ا اآا ب   و شتیبا

گاا   ر   ل هاگاا:ستند هم اعیا از ا د مونزیآها تر 

راند ،و ستند، ا قوا انند ا ب م اایتفاردر،دواار

اآ تا  تبابدو   ستند.کیکترد ستجو اگا ICMJEاآا ر

ر و  ال گیر،ند24اد ر مو تر  ا اد .و  ق ا بذ

ردیأ جا عطاح ها، نطقام ،ثا نو ( ستقیت)ل،ازICMJE

راآا بانیآمند رآ  رگر زند. وی،اسICMJEواشوسند 

ند ییانند یو ا  شا دتاج  نو شدا نتشر متا  

تا تشا،باآاا تنا ا ،د نتشر قا امو .وند

اآا ب  دانیوریز  تشا تخاتاحقی،قاوری کر یرر

لاحقیقا  میاماآا  دند ا  ر مو اارزداجا ا 

،رآ  خوند  مک هاباشا .نندا  مچنی یائرلأ ید

د عاطادند  جا،  ند  مجاشا اندما یرو.عاطاا ا  گر تذ

تتنو،ید ام رآ .ندمچن دیرحقیاقا ر ثار،گزاا

 دشا عاطا، مام  .ویی،ICMJEحق بیقار شورآایاا ند ا

آجا د عر  تر ر نیحقیقاحققا وبام،وICMJEبهاآر

.د

حجز یواااآااانیی(ابا )داآا نوانیو ب ادا کد

اآا ب ما یاند.

ICMJEو امسند   تظایانا اا از  نند اظاا یا    و

تا  ز واآاانیاآا ب اانیسئو د. ر رآیویتل و ر
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یتا ب  د زتشاجور هداسندر  یجلر.ICMJEو تا 

لتااتاااآا  انند ر ا( د ،د بژاا،ایدای

اباو و و حد )آ ر  ع ایکا،ند رآ  وتشاتااآاب گاا

ا اآاتشا نو یشیر خود ظر .

ICMJEویب ما جل  تهااآاند  کینند.د یویمچنICMJEنتشر

ندب ما  ا ر اآاتر وو ،اسند مایا تصا ر

اآا تفا،نندلندما.

یرردانند و کت  ب د یاآاانیاغر ز  نجر ًتما تا

و  ابیمی. اآاآاندآا اگر، ودا  ود بااسنددتتنوشخ

ا  ا ب  نند د ا،تثنا ر ا  رری. تاICMJEأدیندن ی

وداتثناا  اد ااسنداآا ب  نند  ع،طر عر   و قاذ در

وجلند  ر.

2. ذ تر ا 

ش ICMJEو  تراقار فص ی(  دآخا  ا قار  ا

ن عردی.)

- ا 1ی2018،ا تتنوجل  د اICMJEتا اآااانیز 

ننداداییاترذا نا   .یورد د 

ربنیاااآا - او    انند2019ا اآ آ  ردانند،عد

ترذاآا ب   ش  نند. حاICMJEب و اآاو ا ی

ذ تر  ر ر . دب   ا غاریی دند، ییاو ا آ  اد  

ییاا مرا تتنود یشین.و   ب

ییااترذا دا ا وراوآ :اارنندااناد

 تذ ترواری«(شد شخ نوبو ا ا »دآ م ما )ا؛   ا و 

د ود تذ ترآ؛انااجز ر ،عطا کر ،ثا نو ( و ود تر  بر

حیاآ ی؛(را ر  و ود تر  ا ع  ا ا  د؛ ایاتر

 تذ ترس  ا م ( جزر،ود و ح یااا.)IC
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حجزسنداو یاواا   تفا اا شترأدیاد طا آها  تفا  نند

رطو  ا    و )و و (او  ر آ ا ا هاآ . د قو

دایمچن نبنحصر نا  تفا ا ما  ر آاسا   نا تبا ا ند آ 

ودیردبخشندستجو کا عاطاآ  شت وربایا نند. ر  ایحسنداد

ودااو ا و یح گو  حایند ا بایآها ل . تفار،سا

 جموااآاانیو دینند تر  پ ،دذهو ا تبا زرلا

سا ستند. وا   آ م و دگر تفاا سادنند آا م  ا  

مکا د رجاآ  مکانند. میشم ،مکا وطایس ،دلاسا  ا

ودیردو تنا می .

:هاخهیتتنو ا اآ رجل  او کز

تتنو ا اآ .رجل  او کز

1.  ود  و

قا تز حقیقای،در خ  ًعموا ،قدتا ،قس ح یو .

طل  تاا"IMRAD"اآ ی،ساا کد تشامر  .داا

اد قا حتوهتر آها نوارمو قسی  و .گراتاآ اند ،قاا،یزا   مکا

تفایاا  اند، تز او،راتقار ا  مک متراا

تااتاند.اا ت تاا د

اتااکترکیرار ز زیااخ ندا، ،الایدوتقااتخر

خاسخ  قا اکترکیجارطا د. میمکترکیاد سخ ا امزیر

.و ا

2. ز عمتو

عمتوازرراعاطا ختجا. د،ثا نو CONSORTر

شادر،STROBEصااینااآا عاطا،PRISMAرارییستمااتاآ زی

STARDرشخ  عاطاصیر د دشو جل .دواواسند   خوند

 ا عمتویرنند.رعمتو   بعیاو اسند مندز ا  عطایاا

ویو ا ا،ریرنند  اندو ،ر،حققااا.واسندوشودو

عمتواSAGERرزالنسنسیتر،عطاجزیح،اتا
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شااتفسیر  guidelines-guidelines/sager-network.org/reporting-www.equatorا

عر.ندما

اسنداو تتنورشوا  ا رود تفا وکاا، تخر ،تخا

ریو  ا ی ربایستمایاررنند. و نا .عمتواز،

بکEQUATORعمتو ز تکا  .ستندNLMقایحقا

د1.مو اوتر  ذاز  ICMJEا رآ نند 

عیاثا1ثا2ثا3ثا4

 اآا

رانند

ا(هر

 ا(

ود تر

و؟

یر

 ا

 ا

تذ تر

؟و

 ماا

مآد

رانند

،اآ و 

 

ناا.ا

،د ،ت(

 موا

میم.)ا

ر اانند

تا بنا 

زقا   د

  ،

ناا،ت( ا

 موا ،د

میم.)ا

ر اانند

ز تا بنا د

  ، قا  

ناا،د ،ت( ا

میم  ا(.موا

ایر

تر

گر نا 

تر 

و؟ ود

،عطا کر

 جز ر

ر ،اآ یح

،ااآ ا

عطا ز

جز د ،ینا

یح .

ر ،عطا کر

د ،اآ یح  جز

یح  جز

عطا کر
ایر

تر
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ا  ا

تر 

ا( و ود

اا(؟  ر

  ال

ا د .تشا

.اا

3قا تشا  عد ا

 ر5 عد ا

اا  قا تشا

.د

9قا تشا  عد ا

 ر36تشا  عد ا

 اا  قا.د

ر ایر

س؟  ا

ا  س ر

 تر 

.دا ا

یشنها   حققا

 و تنا

.نند

تفا  حققا

  آها یشنهاا

ینا میت  و

ر )اآ ط( ستق

. د أید نظو 

ایر

ر

و  ر

 جز

یح؟ا

.نظو ر
د  تیا ر

.د أید یشنها

ر اتاآایز

ر.انند

ایر

ر

ر  ا

اا

ود تر

و؟

 وا

 حدا

ستند تر

 اد ین(

.)و

 اد یشنها

xxx@yyyا

ننداوود.

تر ر اد 

 و اا،

  تر ا

 نند. اضا 5ا

قا تشا   ا

 ا خ ا

 )و  اد ین(

و وند تر.

وا36  ا

ر ،قا تشاتر

 ایشنها.

 36 ،ا ا

رز شگا 

ا ،و ود تر

شت دیبا حققا

و ا یحاینها

 نا  دریا

ر( ال .)

  حو  وریشنها

رتر  ا

تریمچن حو

آ[  عدنکیا 

وو د[ ود 

.

ر ایر

 ثاانهارشاییعنزاترذا،ازم،هاآظرتر

د.IC
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3. ختتنو ا

 ور ازرتوخاعطا ماا تو.ا

• نو فح

 الو و  قااسند  قا نو فح  آال ،قا نو ا ًعمو  و

سئو(،ا(سندو  وری،شت نایبا،ا  ما عدا ک  د عد ا.

قا نو:نو،ا ر  قا ا  کلاادد ا مر  ااد،یاد

کترکی قامکعمتو ریوزاند. جل با نندیز ال 

ر  ورخش عطانو دا(وو  ژراآااصااار  د

ییستمااتاآ ایزر .) هاو نو  جلیا ًعمو  ر40ید ر ا(

باد. )ایاستکتر اکیعد  مکر.نند حد  نو

و السند:)ا(رام دو رداسندر ر ،و هر جل  و

م ؤس(ا(نتشر  خ(ا( ا اانند. ااا  سب داد،آها .و شخشتری

یاستکتر اکییوا  کترسنداد س آ م  ،ا ما الکیند  ،

ا نو فح فدا ماشایکتر سواند.سند ر  ورICMJEنا ل

(ORCID)اسندویزشو.ند

سئو ی:سئو ی،و هابنسند  نکر ظریاا قا  د تع

م و   وسواار ذیس.

شتنب(ا م:بای( ااا،جهی،ز/ اوامارااا جا 

ویدقا سها  قا و توی را نا ناا تسا .ستگ  نند مر ا

ا د.و تنا آها 

م عد:ر م ماتثنا  ،قا تکی،ددک ،د ا، ،ر یرر 

  کادااآ  انند قا و قا  ند الیوآ  ااند سخا ا

طاا جقاری.اد لک ما عدییزد یا  د .دیفر

د  ا ک عد:ر ا اا ب ،اذااا ،وریاعد ر شخ 

 د. د  ا کحر ناا  در ا  دأ کدیا ما  عاًنند د  ا

سخ مراتر رد و  کد ضا ا غا ،ننداآ  انند الد

ک و قا و د  آدننویا اتتنوحد ضاا قطا جا.یر
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عاشا  یا:شا الو اتنوتخشداسندر ج ر تاداداد.

ین  د عو.ICMJEشا رکسار ضو جل و تفاICMJEجا  ر

ICMJE جلشوگر  نند. خا  آ ا ر،ریند و تر یرر مکی 

،  و رسندواز شا عا  یانو فح اارخاتو.نند

• کید

عاطای،ارییستمااتاآ ایکز یادتااتایکا نییانیدادید.

ا  د   عطاد ،عطا داا،عطا  انند ر تخا( دریاا 

حی،)تاام  ا ر د  اآای)ا نیت  ااریجیآها( ل و  

کید .وااد نب أددر عطا ه دیحد اند، هند رتا  دیا 

کریفس روادانیااآادیکند.  رCONSORTاد  .یشخآها 

ا نااکد   اد و یماد ا و هرما ار ناااو ستجو

MEDLINEسهی.و ور خا یااماد ا ظر،قایستقراً وما تاد.

رق  ا ر، د تر ظر  اادأ یوستقیفک ر ی.و

مور ناگاخا یادو :دا و«و عطاأیاا د؛

د رتررو ژا یا».د

آجا ک ید خ نها سا   ستند قایاا اگاکتر کیمادنها 

سستندخش یا اندو ،ندوذوااسندمدیناحتو  نند او   قا

ی نعکک ال ،فاتأ ودینند. . تفا ت رآداریرسنداا گرندا

ر ندما م  و امینااوال ،ت  کید  ووگرکد .ستندااا

 و ایارکیادتااتا ج  ج گرر   تفا  جلیا

واتف دیکداسندانند. ج و د شخ ا   و.نند اآ د ر تخا 

ICMJEویاآا ب ما جل  تهانیاند  کینند.د یمچنICMJEنتشر

ویندت و ، تر  ب مااسندیا کخفاآا تفا

نند، ما رآ ر نند. موا خزیرد/ اویحاد تفا،دو

اداسنداو کای،د جمو نانحصر خز ما  ا اا،  رنند.د ر 
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• قد

قد،ینعطا جاا(یم  سئی)دآ  ر د .احق دیاریو 

عطاااآ و دشا   تر ریندا اا تایجریم.و

• 

 و و اا  خدفایگگو و ر   عطا جاخ اد. ا

( Methodsا section)ادا د یو  ترگرا ا   تا توند د

وا دی و  ا،نند. خدال ا قر گا ا   ااد عطا کر

تا خ  عطا و  دآ   ال ما . و ترریر اا ر .ر م

حق جایور را رگررآ م ا )ثلً  د نعقد ژ جا  م

د ر گاآ ا(، ا وودخفص  ییا.و

ا خد اییاشا  وداد ژر هاح،نطقا( ستق

م ،ثا نویت ،لیئرااأ ردی( ر . دآد   وحقایل ا طای

ونکیس ، د جاااسنددیکرو  ویر ها  ند شا  ،حنندند

 نطقاا نب ر ا  عطا شکوید. ر

صنوسنداو و  رر تفا ژ جاا دد، خ  اا،  شر و

زیاا،حواری ا ند ر  آکراآرذکر .وویحاصنو و ز ا

تفاسخ ،دز و   آ،ری(Prompts )ز آ  د،.دا

➢ انند ر یو نز

ررآند تخاانندعاطا ردشااجرر(اایمام  اد(، ر م  ،

راایع  و یمعیعطا وداو وجاآ  .تغ با ایر، اند

ناویمیشر ا  شخ عطای،سحققاامعد دنجایماندو م 

ندطاع ر ا تو   ااا  دوفیرتغایار تغرایرمعیتنا 

اند .دا مینطو و مانک قد عطا و مومعندیترزظر و،و ظر ل.

ح تفا یبا «ن»10 و ز نگا(یووک (،و»11ینس»( و،تما

نگارم ننای( او.دی  ز ،کا تا شک ا   مک  دا ،ن/نسای

نس ،عطا  انند رییاونا ز  ا وادی  ر تفا وعیین

10 Sex
11 Gender
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ید.ینس ر عطا ر ر قمعیحصا،ر ق ثا، د جا ،ن

ویداسنداو  یآنند.وااسندعد حوییژاویعر و  آها با  ینند

وماند  .ژ اوییر زو  شدیدیر جا ا و  ژ . شدی

،تمااتاا  یووکو وتاداسنداستند.  ژ ا بری آ  یفسننند.ری

نثداسنداو ا ،یر احتر وی تفا   نند تفا عطا  انند ر

اطل.نند تنا زد  انند ر   مک 

➢ آر نجا 

 در عطا نو  ًعموایدایوا انادون شخ دی.،ا

رتزیجه   دا آ  ا(ز)ز ا یاارندی تاگرا نند.توند کر یحاو

اا اجا  م  ،داآ(خنر عردی  ودی(  اا حای.

رختصر ا  د تنا ا د د نتشر ستندی ادی  .ددا د ل

ویند،ی  آها  تفاینادیحد اهاآ اندی قاًی. و  ا مایمی

ا(ا م  ،تفا ور )، (ا(ا( صر )لندی.

➢ اآ

ااآز ا یااویندیتر ا ندو ا اآ و نا و  تود

رتا  ند ضا عطازأ  دیددما،کا و  .تما  ادینا ا ا  آها 

طا ناطعا دیدریم و نای)اند  کادی(  .ر وآ  ریااآ،

قا مP12راند  ،هم ال ووند نند، نتق رآا   ر د و ندیاا .

ررا   عطااآادا  کا و ااآ اطل اد. )فحا ر )ا دتا،

عر  ماا  تصانادی(ست .اآ ز ر )ا سخ ن شخ  تفا ودی. ا یح

یعییدح یاتشا،نداجزح یارر.ید ماز ،

• تا

رتا   وینطق  ا ک  د ،ت دیتد تااا   هادی  ما .

داا ککن کر  تدیق رر. هأ دشاندیدی ا. بر ا ماایدایوا 

عرا  خ  د دیا طا .کمایز ینا  ومیم اا

تردارکندا ط  تا آها، کتر سخ  نها وکی.ر نتشر ج

12 P-values
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طقدتا د نو  ک د( )ثلً شت نو  نها   د، د بحا آها  شتقا 

دی د ا. کو  ر وی  قا تداا شتیبا ویا،ن حددی .

ا نو  گزموا ا دانا تفادید  موا   ا  .کرکندی تفا  ری.

نن اطل ندا ،اآ "صا"13 (زصاا،) "ار"14،"عن"15،

.دینو"17مو"16"مبستگ"

تغ ا ر ا  اد زایرمعیتنا،ر  ا  ا ،ن   راند ا ر

طاع ایسهرر  دند گر اد، عمونک نند ارند بق زتد و

ا  و.یوداد، 

• ح

ح ر ماهتر ر ل ااترتماحایواااارااتا

ااد نب ر .ددأ و عطا ه ندیدیتاا ر بر ود جمو وا   ودی.

حدا  و عطاینادی ایداتاار  وحقیآقاندر یاذانی

رندیأ و  تغاری. باا،یر/ ن حد،ینسااند  ،ز و اح ا 

ادین  .اارالا سم  دتگر،تنوقد خ زتاااند ا یاکر

.دیکن

نریجیت بر عطا د ا تید  ها  ااریجیا د   وشت بایا

نود،م تنادی  .،ژیمیانیاآ ماوز ازد  نا و  هاظر  ان

تصاوند،ی حتنوتنکگر  ا  ایاتصاا  اد. ناواا

ا کم یو  شدندیر ددای. ز و  یناد،یو   آها نوا 

یو دد ا یریدما.

اذ •  نا

➢  ظال

حقداسنداو نا  کا و یستق ای.ندمقد ت مچنیادکید ا

و  ،د نتشر قاهاآو  ا.و،اسندیررباا دناررخص نا

و نند. تفاااسنددقا  تنا د جلنتشر رغماابجلونگا نند.

13 Random
14 Normal
15 Significant
16 Correlation
17 Sample
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 ی تنا اا تنا ،ودر  د شا و ی ا.ر قا  ا ر

 رود نمااآد جمو  اندوژ یشینر قا رشیماد،

 و یم نعکننود  .،اگر هر ستر اا اآ وودو

غا اضاو عمو یر متر اا . قا دی، ورر جاژآ نو 

کتر سخ   ر وکیقا ،ر ا د نکنتشر  و کیکترقاستجوا

 ا اندوا ور و   د نتشر تو ا .ننداد ذر یو ا  ،

ذ قا  اتار شد نتشر نو ا ددنو "تظاا"18جا ال .وتوا

اذ ا دترشداد ت »شد نتشر « نو19تب ا و.ا ر نب 

ا د نتشر قادنا انحصرم  رجموا.نند ا د تفا

 تنا «باکاخص»20وند،ی رلانکگر  ن ناد ار

 تریس. ا  خ ا وبکاادر .و ر ت  رتز  م قا،جو

أتب یدنب   حآیداما.اطا یدودووصنونونب،

ابویس.

راتنا م ح ،جل ر نند.نند م نی  آها م طااا،نارا ا

 ار قا د نتشر سخ  تنار .ون دا د یاطا،ا ناد تفا ا

تاشنات نبکترکی،نداPubMed،اسخاا ناأیود سنداود. سئوستند

ر   اینند قا  ر م تنا د ترنندگر تنا  کآوو

ادریا بر ر .ما جل  د نتشر قا دد،ICMJE،PubMedنب 

لرعتبر س ا و ری وا قاسنداد. اوند د تر دا

"Retractedباستجو Publication [pt]"،PubMed ستقا، ت ایا تشا هر 

د ترPubMed، ر   ر"pt"بایاند. ،تشا و خف"publication type"

.

نبادر بیر یذ ما ، د ر ت  ا د ،ت  وو نا کود. ا

ر د رتزا شخندی.

18 “In press” or “Forthcoming”
19 Unpublished observation
20 Personal communication
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عناد  ق اک ر رداودا طابی ا ی رد اک ظر و

، د ا ناوذماآها اد. جلدر د تفا ب ا ساMEDLINEر  

www.ncbi.nlm.nih.gov/nlmcatalog/journals، تر او تو تصا د جل .

 وآنکواادسنداکتر ناکینند ر ت  رتز   اذ ما نا د 

ت   ا آد، و ستند. تفاااسنددین   ج ا  و ا د صد را آ

ماند.شو،نند

➢ ا  ب

نا ااددتا یرندر  فح  NLMو لدآ سخ  NLM’s

Citing Medicine . د  ر ،ا ا عو ا نظ و  نادد  ا   ود

نما ا ارار نا،نت طاشرشد،ا اوصو ر،ند طاCD-ROM،

DVDاسو ا  وو طا نتر.دو

• د

  ال دوختصرفید مامچن آها زیند.  خو ط ر   الیا 

 ا  د  ا  دنجا ند. ت و ا ا کر و  ت.و

د21 و مایدجلاتوعما هی ر .وریستق  د  هتر طا، ماًی

ااجذار   د .رییذ ما ت  آها و قندیر نو د ر

دینا .ا د اد اوا  لااند ا اندو   حتواند ا د

 د  دیوا طمئ نند.  ت  شا دمدد ر ت  د.

تو ر او نود ودیختصر .ااسنددو طاحیا  نو   ند ر ا

د تصا ما اری.   دتاو دییا و  یار ماا ویتفا ال

دین ج   مک ماا . ج فباگر ر( اد تفاااما،* نار†،‡،§)،اند

ا عمتور  ج عدینر عر،ییغآااای. حر طاایاند  دتاگییایا

.دین

  دار نتشر نبا شد گرنتشر تفانگد،ی اریدح  مینطونب آ

ماید. ا مینا
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ا داا شتیبارتشاو ا آها و  ا یستند نا ،سخ 

کترکین جا مو خصو،ویآتشر یککترا ر گااستقماًیر اندو تر 

یر.ییاا ناود  ا و ا ت اند  د لا ال   تر 

جا د یرن قاراددی. ا مرن ادی تر  یرا ر.

• کا)رصا22(

جیتا صار تتنو ا برا ا تشا ر نا ر ا ثرراد .ااا ا

ا عمتوی و یفیصار   آها  راذستند تو ر جلنند.

ا،رصااد ر و ری کادوا ا و یجتا ود.ایفیا ا

رصارووا رصارانیشخ صیمچن یصاار موووااووی،راکرا

نرصو ا ا و صادیا .ار عد  بجادآ  ود. تر و   ه ،د ما ا

blots ود نو یس یام قا  ر تفا ود،یر مک،یررا ک

blotsا  جند ر.

ر رجل رصار ا یس اینند، آها م  ارنا نند. د ،ر

اکماا دا کدد  ا زتن  رکاد تشادو  و،مچنا

ا کاداصارند.ماوا د ندیووا ،سریاستق آها لماًی  ادتفا

نا د. ووند یحافص.و  آها،  ر   صار ور  اد

تویراکر ایقشاگرادا ماا، اااند. تفا و ر

تویراکراد قنیا اند. ت ضایاداویو آ   زی

تویراکرداشخدا.

کاادر بیذ ما د د ر ت  ر کود. نب ، د نتشر ربلً

تبنید ا ر  ا  د تشان ا ذ.دیآجوو سندراا،ر ز نا

مو و  و .یستند، ا

کا  صار یحاواد فح ا  ادر دصا  وررنگا ماا،اد.  

د ا، ار راناا خصا ر تفار ،و و  ور یحاور

ونید یدی.

22 Figures
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• یر د اد

دریا ورا ج   د، ،وادد س ترر شااضرا(تریاوری)تر،

.و ز آها

ا اتدا  س اگریر و شا داد. س یر ویتر گر گردانکاد،

ج و ا ود یو.دا

دا  جلر  د زریاووما،میانیا ر دری تفا ا

و ستند. تفا توعمداسندانند، خوارسندا  نند عر جادآ الشگا

  یاستدح یم(SI.نند ز )

یررو   مکااسندد  نند واگزاریSI نند، ااردSI

 وم ر تفا ودیارد   مک  ظ .SIاج،ز و  ا ،و ز

و.داگزا  رتز 

• تصا23اما 24

ن تفا دتا تصا  قدی تصا  تفا ری. دتار ود اندوی اد. نند

قا نو  تصاتفادیکن.ا ک   نید،  تفا خف   ا ی ر  نگا

نید، ر رتز   گرآکآتصاظر و  ور اد.ریدد دتا

ج  قا ا .

ا تتنوااد مرقرا25ارآ  ا خصو د کمیجوذ ر ا ا .و ا

دا ال اد:را

• ییار  اریا م از  باا  مک تشا نو،کرعطاشا

سایرا ر  .و تر ظر  شا ا دد قا   ا ا و د.و  ا

ا سخن یبطااد قا راا  ا و مرعری  ا ند میتتنوید

ند.

• ییاعا  یاااارعایا،و نا ضا  نجر  مک کآ ر ال

 و تووا ر اد.سندا شد دنجا

23 Abbreviations
24 Symbols
25 Cover letter
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• ییاو و سند.جل ییاار شاو مامسند تفانند، مک

یاا ا  اند تاییابن اد وتنوتنکر م واسند دوأید

ر ، در أیطوما  بل ایند د رآ رد وسندا

 اعتقد تتنوم. اا

و • ما السند ا ا با سئووراسندا و نیا یهاددور شر ،

کآ.دا شد دنجا تتنو و  ال

چناگرار  حقظاهاا(ثلً جا و  ادی( د طرال ادوی

اد د.و دا ج ل  خصو ر ا ا ر  اد سا  ،ااا ردا ال و ر

قا و  ا رظیر  مک  یررفدی اد، ج  بلً قا ر اد،گرد. د ا

ظر دنجایررب  ا مر اواسندظر آ ،فدی.،یررواسند

شو  بنند ابا  جا نند. ا ر د  مک اسر فا  یند

ترردما.

جلایس  یسی  ا و  ا ماندنمسندنند  و طمئ

زار . د دنجامچن جلیو اسندندو یاسر زا

کم ا عاطا وی  ،ثا نو ( اصاااآاازرCONSORTسینند

نتر و .)دااسنددرآ  نانند  جی یاس تفانداریو  

نند. ا سخ ا مر  آها و

تتنوادوا جو بدیا د نتشر طا،صا  تفارب د و،نتشر  ال ز

ناا ا ر ادر ر هاآ شامر .اد،
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